
  
 

 Fyraftensmøde om  
  

Små fisk på spisebordet – et balanceret fiskeri  
  

Torsdag d. 27 marts kl. 17:00 - 19:00 
 

 
Sted: Naturstyrelsen. Haraldsgade 53, 2100 København Ø, stuen. Bus 4A til døren. 

 
 

Kom og hør PhD studerende ved DTU Aqua Nis Sand Jacobsen fortælle om et balanceret 
fiskeri og deltag i diskussionen om hvorvidt 
dette måske kan være vejen frem til at redde 
havenes fiskebestande?  
 
I forhold til havenes fiskebestande er udfordringen 
klar: fiskeriet skal være bæredygtigt, give størst 
muligt udbytte, og på samme tid skal havet være 
så tæt på sin naturlige opbygning som muligt. For 
nyligt er det blevet foreslået at disse tre mål rent 
faktisk kan opnås samtidig, men at det kræver en 
radikal ændring i den måde vi tænker fiskeri på – et 
balanceret fiskeri. Balanceret fiskeri handler om, at vi i højere grad skal fiske små fisk og arter vi ikke 
normalt forbinder med fisk på spisebordet. Samtidig skal man reducere fiskeritrykket på de store 
individer, der har stor betydning for vedligeholdelsen af fiskebestandene. Dette er i stærk kontrast til 
de nuværende reguleringer, der foreskriver at fisk skal have nået en vis størrelse inden de må fanges. 
Det viser sig at balanceret fiskeri rent faktisk giver et større fiskeudbytte, men at det naturligvis 
betyder at fangsten består af meget mindre fisk, f.eks. meget små torsk og brislinger. Balanceret 
fiskeri er stadig et nyt koncept, og om det bliver et effektivt redskab i forvaltningen af havenes 
fiskebestande må tiden vise.  
Ville du selv spise små fisk og kaste dig over nye ’uvante’ arter?! 
 
 
 
 
Foredraget vil blive efterfulgt af foreningens årlige generalforsamling med dagsorden efter 
vedtægterne 
 
 

 


